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foxr ekSle iwokZuqeku vof/k dk vkdyu 

  ekSleh; osèk'kkyk iwlk ds vkdyu ds vuqlkj fiNys rhu fnuksa dk vksSlr vf/kdre ,oa U;wure rkieku 

Øe'k% 34-0 ,oa 19-6 fMxzh lsfYl;l jgkA vkSlr lkis{k vknZzrk 78 izfr'kr lqcg esa ,oa nksigj esa 41 izfr'kr] 

gok dh vkSlr xfr 3-1 fd0eh0 izfr ?kaVk ,oa nSfud ok"iu 5-8 fe0eh0 rFkk lw;Z izdk'k vof/k vkSlru 7-2 

?kUVk izfr fnu fjdkMZ fd;k x;k rFkk 5 ls0eh0 dh xgjkbZ ij Hkwfe dk vkSlr rkieku lqcg esa 25-5 ,oaa 

nksigj esa 35-8 fMxzh lsfYl;l fjdkMZ fd;k x;kA bl vof/k esa ekSle 'kq"d jgkA 

e/;kof/k ekSle iwokZuqeku 

¼07&11 ebZ] 2023½  

  xzkeh.k Ñf"k ekSle lsok] Mk0vkj0ih0lh0,0;w0] iwlk] leLrhiqj ,oa Hkkjr ekSle foKku foHkkx ds lg;ksx ls 

tkjh 07&11 ebZ] 2023 rd ds ekSle iwokZuqeku ds vuqlkj%& 

 iwokZuqekfur vof/k esa mÙkj fcgkj ds ftyksa esa vkleku esa gYds ckny jg ldrs gSaA gykWfd] iwokZuqekfur vof/k esa 

vkerkSj ij ekSle ds 'kq"d jgus dh laHkkouk gSA 

 bl vof/k esa ekSle 'kq"d rFkk ifN;k gok pyus ds dkju rkieku esa 2&3 fMxzh lsfYl;l dh o`f) gks ldrh gS 

ftlds pyrs ;g rkieku 38&39 fMxzh lsfYl;l rd igq¡pus dh lEHkkouk gSA tcfd U;wure rkieku 22&24 

fMxzh lsfYl;l ds vkl&ikl jg ldrk gSA 

 lkis{k vknzZrk lqcg esa 70 ls 75 çfr'kr rFkk nksigj esa 45 ls 50 çfr'kr jgus dh laHkkouk gSA 

 iwokZuqekfur vof/k esa vkSlru 10 ls 12 fd0eh0 çfr ?kaVk dh j¶rkj ls ifN;k gok pyus dh lEHkkouk gSA 

 lelkef;d lq>ko 

 iwokZuqekfur vof/k es ekSle 'kq"d jgus dh lEHkkouk gSA 'kq"d ekSle d¨ ns£rs gq;s joh eDdk dh dVuh rFkk lq[kkus dk dke lEiu dj 

ysaA 

 jch Qly dh dVkbZ ds ckn [kkyh [ksrksa dh xgjh tqrkbZ dj [ksr dks [kqyk NksM+ nsa rkfd lq;Z dh rst /kwi feêh esa fNis dhM+ksa ds v.Ms] 

I;qik ,oa ?kkl ds chtksa dks u"V dj nsaA [kjhQ /kku dh uZljh ds fy, [ksr dh rS;kjh djsaA LoLFk ikS/k ds fy, uZljh esa lM+h gqbZ xkscj 

dh [kkn dk O;ogkj djsA 

 [kjhQ eDdk dh cqvkbZ ds fy, [ksr dh rS;kjh djsaA [ksr dh tqrkbZ esa 10 ls 15 Vu xkscj dh lM+h [kkn izfr gsDVs;j dh nj ls 

O;ogkj djsA [kjhQ eDdk dh cqvkbZ 25 ebZ ls djsaA 

 vnjd dh cqvkbZ 15 ebZ ls djsaA vnjd dh ejku ,oa ufn;k fdLesa mÙkj fcgkj ds fy, vuq“kaflr gSA [ksr dh tqrkbZ esa 25 ls 30 Vu 

xkscj dh lM+h [kkn] us=tu 30 ls 40 fdyksxzke] LQwj 50 fdyksxzke] iksVkl 80 ls 100 fdyksxzke ftad lYQsV 20 ls 25 fdyksxzke ,oa 

cksjsDl 10 ls 12 fdyksxzke izfr gsDVs;j dh nj ls O;ogkj djsA  vnjd ds fy, cht nj 18 ls 20 fDoaVy izfr gsDVs;j j[ksaA cht 

izdUn dk vkdkj 20&30 xzke ftlesa 3 ls 4 LoLFk dfy;k¡ gksA jksikbZ dh nwjh 30x20 ls0eh0 j[ksA vPNs mit ds fy, jhMksfey nok 

ds 0-2 izfr“kr ?kksy ls mipkfjr cht dh cqvkbZ djsaA 

 mjn~ vkSj ewax dh Qly esa ihyk ekstSd ok;jl ls xzLr ikS/kksa dks m[kkj dj u"V dj nsaA ;g jksx lQsn eD[kh }kjk QSyrk gSA blds 

'kq:okrh y{k.k ifRr;ksa ij ihys /kCcs ds :i fn[kkbZ nsrk gS] ckn esa ifRr;kW rFkk Qfy;kW iw.kZ :i ls ihyh gks tkrh gSA bu ifRr;ksa ij 

mRrd {k; Hkh ns[kk tkrk gSA Qyu dkQh izHkkfor gksrk gSA 

 fHkaMh dh [kM+h Qly ij tSlhM ,oa cksjj dk izdksi gksus ij uhe vk/kkfjr nok,¡ tSls uhehxksYM] uhehlkbZM dk iz;ksx@2 fe0yh0 izfr 

yhVj ikuh esa feykdj fNM+dko djsaA  

 yÙkj okyh lfCt;ksa tSls usuqvk] djSyk] ykSdh ¼dÌw½] vkSj [khjk yky Hk`ax dhV ls dkQh uqdlku gksrk gSA blds ihB dk jax ukjaxh 

yky rFkk v/kj Hkkx dk jax dkyk gksrk gSA blds f“k“kq Qly dh tM+ dks rFkk O;Ld ifÙk;ksa ,oa Qqyksa dks gkuh igqpkrs gSA blls 

cpko ds fy, MkbDyksjok¡l 76 bZ0lh0 dk 1 fe0yh0 izfr yh0 ikuh dh nj ls ?kksydj fNM+dko djsA  

 vksy ds xtsUnz fdLe dh jksikbZ laiUu djsaA izR;sd 0-5 fdyksxzke ds dUn dh jksiuh ds fy, nwjh 75x75 ls0 eh0 j[ksaA 0-5 fdyksxzke ls 

de otu dh dan dh jksikbZ ugha djsA  

 Qynkj o{̀kksa rFkk okfudh ikS/kksa dks yxkus ds fy, vuq“kaflr nwjh ij 1 eh0 O;kl ds 1 ehVj xgjs xM<+s cuk dj NksM+ nsaA 

 lHkh nq/kk# i'kqvksa dks xyk?kksVw ,oa yaxM+h jksx ls opko ds fy, Vhdkdj.k djk;saA u, xsgw¡ ds Hkwlk dks f[kykus ds iwoZ djhc 2 ?kaVk 

ikuh esa Qqyk ysa ,oa 50 xzke [kfut feJ.k rFkk 50 xzke ued] pkjk&nkuk feykdj nsaA 

        ¼MkWa0 xqykc flag½ 

rduhdh inkf/kdkjh ¼—f"k ekSle½ 

                ¼MkWa0 ,- lÙkkj½ 

ojh; oSKkfud lg uksMy inkf/kdkjh ¼—f"k ekSle½ 

 

vkt dk vf/kdre rkieku% 36-1 fMxzh lsfYl;l]  

lkekU; ls 0-4 fMxzh lsfYl;l de 

vkt dk U;wure rkieku% 17-9 fMxzh lsfYl;l] 

lkekU; ls 5-4 fMxzh lsfYl;l de 


